
LUNDI 1ER FEVRIER
• DEJEUNER •

JEUDI 4 FEVRIER

Salade de chou
Pain

Sauté de légumes (haricot vert/carotte)
Escalope de poulet à la crème (Union

Europ)
Fromage fondu

Banane

Salade de carotte
Riz

Haricot rosé
Sauté de morue aux oignons (CEE)

Yaourt aromatisé

• DEJEUNER •

VENDREDI 5 FEVRIER
• DEJEUNER •

MARDI 2 FEVRIER

Salade tomate/maïs
Riz

Cari de porc aux petits pois (Union Europ)
Ss porc : Poulet au petits pois (Union

Europ)
Fromage 

Flan vanille

SEMAINE
1ER AU 5 FEVRIER

Carotte à la vinaigrette 
Pâte à la bolognaise (France)

Ss bœuf : pâte au thon
Fromage frais sucré



• DEJEUNER •

LUNDI 8 FEVRIER

Macédoine de légumes/mayonnaise
Pain

Rôti de dindonneau aux flageolets
(France)

Fromage double crème
Orange

• DEJEUNER •

JEUDI 11 FEVRIER

Chouchou à la vinaigrette
Pâte au beurre

Sauté de porc à la chinoise (Union Europ)
Ss porc : escalope de poulet (Union

Europ)
Fromage fondu

Raisins

Salade de concombre
Riz

Lentilles
Cari de daurade à la basquaise (Vietnam)

Fromage 
Crème dessert au chocolat

• DEJEUNER •

VENDREDI 12 FEVRIER
• DEJEUNER •

MARDI 9 FEVRIER

Salade exotique
Riz

Sauté de courgettes
Œufs brouillés à la tomate (Réunion)

Yaourt ferme sucré

SEMAINE
DU 8 AU 12 FEVRIER



• DEJEUNER •

LUNDI 15 FEVRIER

Salade betterave/carotte
Riz

Haricot rosé
Civet de bœuf (Union Europ)

Ss bœuf : cuisse de poulet (Union Europ)
Fromage à pâte pressée

Pomme

• DEJEUNER •

JEUDI 18 FEVRIER

Salade de tomate au basilic
Purée

Cuisse de poulet rôti (Union Europ)
aux oignons

Fromage
Banane

Salade de chou
Riz

Lentilles
Sauce de thon

Fromage double crème
Crème dessert au chocolat

• DEJEUNER •

VENDREDI 19 FEVRIER
• DEJEUNER •

MARDI 16 FEVRIER

Salade verte/maïs
Riz jaune aux pommes de terre

Rougail saucisses (France)
Ss porc : saucisse de volaille (CEE)

Yaourt aromatisé

SEMAINE
DU 15 AU 19 FEVRIER



• DEJEUNER •

LUNDI 22 FEVRIER

Salade haricot vert (SG)/tomate
Riz

Bœuf (UE) carotte à la créole
Ss bœuf : cari de poulet (cuisse) (UE)

Fromage fondu
Orange

• DEJEUNER •

JEUDI 25 FEVRIER

Salade océane
Sauté mine

Fromage à pâte pressée
Ananas frais

Concombre à la vinaigrette
Pain

Sauté de légumes
Omelette basquaise (Réunion)

Fromage frais sucré

• DEJEUNER •

VENDREDI 26 FEVRIER
• DEJEUNER •

MARDI 23 FEVRIER

Salade verte
Riz

Haricot blanc
Cari de poulet (Réunion) aux chouchous

Yaourt ferme sucré

SEMAINE
DU 22 AU 26 FEVRIER



• DEJEUNER •

LUNDI 29 FEVRIER

Salade betterave/carotte (SG)
Riz brouillé

Fromage double crème
Pomme

SEMAINE
DU 29 FEVRIER


